
Pflegeheim Aergera

Menüplan
17. August – 23. August 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe
Schweinsragout Vin Cuit (CH) Zwetschenknödel mit

Spiralen-Teigwaren Vanillesauce
Erbsen

Zweierlei Karotten
Dienstag Gemüsecremesuppe

Saisonsalat Tagessuppe
Pouletgeschnetzeltes mit Curry (CH)

Jasminreis Gnocci mit Tomatensauce
Früchtegarnitur

Mittwoch Brotsuppe 

Menusalat Tagessuppe
Rindssaftplätzli (CH) Kaltes Fleischplättli mit

Kartoffelstock Käse
Glasierte Karotten Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe
Schweinsbratwurst (CH)

Mais Fries Spätzlipfanne mit Gemüse
Linsengemüse Mix

Freitag Broccolicremesuppe

Marktsalat Tagessuppe
Egli im Bierteig Cocktailsauce (RU07)

Salzkartoffeln Chriesichueche mit Nidla
Romanesco

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Röstipastetli mit Pilzrahmsauce Schinkengipfel mit Karottensalat

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe
Rindsgeschnetzeltes (CH)

Butternudeln Café - complet
Ofengemüse

Wochenhit Salatteller mit Frühlingsrollen  Sojasauce
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