
Pflegeheim Aergera

Menüplan
24. August - 30. August 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe
Trutenbraten Sous-Vide (CH)

Maisschnitten Pfannkuchen mit Spinat und Feta
Erbsen

Zweierlei Karotten
Dienstag Gemüsecremesuppe

Saisonsalat Tagessuppe
Paniertes Schweinsschnitzel (CH)

Pommes frites Spaghetti Carbonara
Ratatouille

Mittwoch Selleriecremesuppe

Menusalat Tagessuppe
Geschmortes Lammhüftli (IR) Kaltes Fleischplättli mit

Schupfnudeln Käse
Karotten Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe
Schweinsgeschnetzeltes (CH)

Müscheli-Teigwaren Hausgemachtes Birchermüesli mit Zopf
Grüne Bohnen

Freitag Hafercremesuppe

Marktsalat Tagessuppe
Gefüllte Zucchetti mit Gehacktem (CH)

überbacken mit Käse Quiche Vaudoise mit Randensalat

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe
Cervelat Gulasch (CH)

Hörnli Bratkartoffeln mit Zwiebeln und Apfelmus
Selleriewürfel

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe
Schweinshals Walliser-Art (CH)

Rösti-Galetten Café - complet
Gemüsemischung

Wochenhit Spaghetti Carbonara, Menüsalat
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