Pflegeheim St.Martin

Menuplan
KW35 vom 24.08.2026 - 30.08.2026

senseera

pflegen betreuen wohnen

Mittagessen

Abendessen

Montag Salat vom Buffet / Tagessuppe
Geschnetzeltes an Rahmsauce

Teigwarenreis
Tomatengemuse
Saisonfrichte

Tomatencreme

Rostitaschen mit Quark
Salatgarnitur

Dienstag Salat vom Buffet / Tagessuppe
Mittagstisch Kaninchenbratwurst aus Oberschrot

Zwiebelsauce

Zucchetticreme

Cervelatsalat

Kartoffelstock mit Greyerzerkase
Fenchelgemuse Knoblauchbrot
Toblerone* *(SLO)
Mittwoch Salat vom Buffet / Tagessuppe Kartoffelsuppe
Mittagstisch Pot - au- Feu
Rindsfleisch mit Chabis u Happere Zwetschgenkuchen
wie im Militar Schlagrahm
Karamell-Kopfli
Donnerstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Petersilienwurzelsuppe
Steak mit Krauterbutter
Geburtstag Pommes-Frites Cafe Complet mit Melonen
Grine Bohnen Butter / Konfitlre
Schwarzwalderschnitte* *(D)

Freitag Salat vom Buffet / Tagessuppe
Zanderfilet* gebraten

an Noilly Prat Sauce
Lauchmues & Wildreis
Eis - Party

Fenchelsuppe
*Zucht /CH

Gerostete Teigwaren
Sauerrahmsauce
mit Spinat und Ei

Samstag Salat vom Buffet / Tagessuppe
Sensler Paella
Teigwarenspatzli mit Erbsen
und anderem Sommergemuse
Waldbeerengratin

Griessuppe Leopold

Lachsbrotli

Sonntag Salat vom Buffet / Tagessuppe
Schweinebraten
gefullt mit Zwetschgen
Kartoffelgratin
Blumenkohl und Ruebli
Glace

Rindsbouillon mit Einlage

Cafe Complet mit Butterzopf
Butter / Konfitlre



