
Pflegeheim Aergera

Menüplan
31. August – 06. September 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe
Pouletbrust mit Calvadossauce (CH)

Krawättli-Teigwaren Brot und Butterpudding
Grillierte Cherry Tomaten

Zweierlei Karotten
Dienstag Linsensuppe

Saisonsalat Tagessuppe
Rindshamburger Pfeffersauce (CH)

Spinatspätzli Penne al'arabbiata
Pfälzer Karotten

Mittwoch Gemüsecremesuppe

Menusalat Tagessuppe
Quorngeschnetzeltes mit Rahmsauce Kaltes Fleischplättli mit

Nudeln Käse
Mediterranes Gemüse Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe
Kalbsbratwurst Senfsauce (CH)

Rosmarin Wedges Fotzelschnitten mit Apfelmus
Rosenkohl mit Speck

Freitag Blumenkohlcremesuppe

Marktsalat Tagessuppe
Lachsfilet gebraten (IT)
Pilav-Reis mit Erbsen Älpler-Rösti mit Speck
Gebratene Bananen Geröstete Zwiebeln

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Teigwarenauflauf mit Gemüse Wurstweggen mit Selleriesalat

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe
Schweinsnierstück Jägersauce (CH)

Kartoffelgratin Café - complet
Saisongemüse

Wochenhit Salatteller mit Pouletbrust Kräuterbutter
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