
Pflegeheim Aergera

Menüplan
7. September – 13. September 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe
Grilliertes Trutenschnitzel Kräuterbutter (F)

Nudeln Pilzschnitte Aergera
Kohlräbli

Zweierlei Karotten
Dienstag Griesssuppe

Saisonsalat Tagessuppe
Hacktätschli (CH)

Kartoffelstock Teigwaren mit Knoblauchsauce
Erbsen und Karotten

Mittwoch Gemüsecremesuppe

Menusalat Tagessuppe
Schweinsgeschnetzeltes mit Paprika (CH) Kaltes Fleischplättli mit

Ebli Käse
Lattichgemüse mit Speck Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe
Gebackener Fleischkäse mit Spiegelei (CH)

Rösti Marillen-Topfenknödel mit
Romanesco Vanillesauce

Freitag Kartoffel-Lauchsuppe

Marktsalat Tagessuppe
Pangasius Knusperli (VN)

Salzkartoffeln Pizza mit Schinken
Ratatouille

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe
Augustiner Schüblig (CH)

Teigwarenreis Grossmutters Apfelkuchen
Gedämpfter Wirz

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe
Rindsragout Vin Cuit (CH)

Dinkelknöpfli Café - complet
Herbstgemüse

Wochenhit Salatteller mit Rauchlachs Toast
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