Pflegeheim St.Martin

Menuplan
W37 vom 07.09.2026 -13.09.2026

pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Salat vom Buffet/ Tagessuppe Kressesuppe
Geburtstag "Chili con Carne"
Trockenreis Pflaumenkuchen
Tomatenmix Schlagrahm
"Profiteroles" mit Fruchtsalat *(NL)
Dienstag Salat vom Buffet/ Tagessuppe Pastinakencreme
Mittagstisch Walliserbraten mit Aprikosen
Geburtstag Pommes Frites Silsersandwich mit "Hama"
Herbstgemuse Butter & Vincuit
Torte vom Beck
Mittwoch Salat vom Buffet / Tagessuppe Grune Erbsensuppe
Mittagstisch Berner Platte
Sauerkraut mit Speck Zwetschgenauflauf
Salzkartoffeln & Ruebligemuse mit Brot & Ei
Aprikosenmousse Kompott
Donnerstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Kuarbissuppe
Fleischlos Vegetarische Gemuselasagne
Tomatensauce Cafe Complet mit Gschwellti
warme Apfelschnitze Butter / Konfitiire
Vermicelle
Freitag Salat vom Buffet / Tagessuppe Spargelsuppe
Pochierter Lachs* an Beurre blanc *NO/ Zucht
Juliennegemduse Nudeli mit Eierschwammli
Wildreis Tomatensalat
Heidelbeerblechkuchen
Samstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Tomatensuppe
Penne Teigwaren
an Rahmsauce mit Speck Birchermuesli
mit Rucola & Erbsen
Glace
Sonntag Salat vom Buffet / Tagessuppe Buchstabensuppe

Kaninchenrollbraten
aus Oberschrot

Kartoffelgratin

Mischgemuse
Mandarinenquarkschnitte

Cafe Complet mit Butterzopf
Butter / Konfitlre




