
Pflegeheim St.Martin

Menüplan
W33 vom 10.08.2026 - 16.08.2026 

Mittagessen Abendessen

Montag Salat vom Buffet / Tagessuppe Tomatensuppe 
Bratwurst an Zwiebelsauce 

Mischgemüse Birchermüesli 
Rösti 

Trübbelikuchen 

Dienstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Pilzcreme 
Mittagstisch Speck mit Wurscht 

Sauerkraut Bohnensalat 
Salzkartoffeln Knoblibrot 

frische Zwetschgen 

Mittwoch Salat vom Buffet / Tagessuppe Kürbiscreme 
Mittagstisch Kaninchenbraten 

Teigwaren Tomatensalat mit Melone 
Spinat Balsamicosauce 

Smoothie Eiskaffee 

Donnerstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Basilikumcremesuppe 
Fleischlos Ravioli wie früher 
Geburtstag Reibkäse Cafe Complet mit Zwetschgen 

Apfelmus Butter / Konfitüre
Cremeschnitte aus Plaffeien 

Freitag Salat vom Buffet / Tagessuppe Kohlrabi-Suppe 

Fischeintopf* mit Curry FAO67/61/CH

Basmati Reis Wildfang Kichererbsengemüse 
Tomatengemüse Cornatur 

Pfisich mit Vanillecreme Kressequarksauce 
Peche Melba 

Samstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Rindsbouillon mit Flädli 
Cordon Bleu 

Pommes Frites  Auflauf mit Pflaumen & Philadelphia
Rüebligemüse Kompott

Glace* *(Belgien)

Sonntag Salat vom Buffet / Tagessuppe Geflügelcremesuppe
Kalbsgeschnetzeltes 

Zürcher Art Cafe Complet 
Kartoffelstock Butter / Konfitüre 

Lattichgemüse mit Würfeli 
Zuger Kirschtorte 


