pflegen betreuen wohnen
PFLEGEHEIM BACHTELA

Wochenplan Aktivierung

07. September - 13. September 2026

Vormittag Nachmittag
Montag 08.15 Uhr Riisten T
10.00 Uhr Bewegen ' “*ee 14.00 Uhr Werken
Im Merzweckraum S Im MZR
Aktivierung mit Monika B u E
Dienstag 08:15 Uhr Rusten
10:00 Uhr Kegeln 13:30 Uhr Trampolin
Im Mehrzweckraum Mit Daniela
Aktivierung mit Monika Im 2. Stock
Mittwoch 08.00 Uhr Riisten e
10:00 Uhr Singen & Bewegen ... /*. 4
Im Merzweckraum %}gﬁ& 7" Einzelbetreuung
Aktivierung mit Sybille il

Donnerstag 08:15 Uhr Riisten
10:00 Uhr Bingo
Im Mehrzweckraum

Nach dem Abendessen Lotto
Aktivierung mit Monika

Einzelbetreuung

Freitag 08.00 Uhr Rusten
10.00 Uhr Katholische Messe Einzelbetreuung

Im Merzweckraum
Aktivierung mit Monika

Samstag Wir wiinschen ein schénes ,
Sonntag Wochenende c:&i
7P

Anderungen vorbehalten



