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Wochenplan Aktivierung    07.-13. September 2026 
 

 

       

 

    Änderungen vorbehalten                                                                     

 Vormittag Nachmittag 

Montag 
 
 

08:00 Uhr Rüsten  
10:00 Uhr Bunter Morgen im MZR 
Aktivierung mit Conny, Tanja & Nico 

Einzelbetreuung 
Gehtraining 

Dienstag 
  
 

08:00 Uhr Rüsten  
10:00 Uhr Bewegen im MZR 
Aktivierung mit Tanja, Nico & Luisa 

16:30 Uhr im MZR 
Rosenkranz  

Mittwoch 
 
 

08:00 Uhr Rüsten  
10:00 Uhr BINGO im MZR 
Aktivierung mit Conny, Nico & Luisa 

16:30 Uhr im MZR 
Eucharistiefeier 

Donnerstag 
 
 

08:00 Uhr Rüsten  
10:00 Uhr Kugelballspiel im MZR        
Aktivierung mit Tanja, Nico & Luisa 

Einzelbetreuung 
Gehtraining 

Freitag 
 
 

08:00 Uhr Rüsten  
10:00 Uhr Denktreff im MZR 
Aktivierung mit Tanja, Nico & Luisa 

Einzelbetreuung 
Gehtraining 

Samstag   

Sonntag 
 
 

10:15 Uhr Kommunionsfeier 
                      im MZR  

 


