PFLEGEHEIM ST.MARTIN

- nseer
Wochenplan Aktivierung e

14.-18. September 2026

Heimstube Aktivierungsraum
Montag
14.09.26 9:00 Uhr
Riisten & Wasche
falten mit Claudia
13:00 Uhr
MOTOmed
mit Claudia
Dienstag
15.09.26 95.00 Uhr ) 10:00Ut1r .
Risten & Wasche Sturzpravention
falten G Treppen laufen
16:30 Uhr 14:00 Uhr
Messe Kreativ Runde
in der Kapelle mit Claudia
Mittwoch
16.09.26 skl 9:90 Uhr ) 'ﬁ”ﬂ'-‘i?- 13:30L{hr
% Rusten & Wasche .| Plaffeienmarkt
falten mit Simone = mit Simone
Donnerstag
17.09.26 9:00 Uhr 10:00 Uhr
Riisten & Wasche Sturzpravention
falten mit Simone (@2 mit Claudia
14:00 Uhr
Spielnachmittag
mit Claudia
Freitag
18.09.26 9:.(.)0 Uhr ) w 10:00 Uhr
% Risten & Wasche v“I{»p Backen
falten mit Claudia 7 mit Simone
- 13:00 Uhr
&; MOTOmed
“*" mit Simone
. 16:30 Uhr
; *“  Andacht

in der Kapelle

Anderungen vorbehalten
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