PFLEGEHEIM WOLFACKER

Wochenplan Aktivierung

14.-20. September 2026

senseera

pflegen betreuen wohnen

Vormittag Nachmittag

Montag 08:00 Uhr Riisten Gehtraining
10:00 Uhr Turnenim MZR Einzelaktivierung
Aktivierung mit Conny

Dienstag ~ 08:00 Uhr Riisten Gehtraining
10:00 Uhr Denktreff im 3. Stock Einzelaktivierung
Aktivierung mit Tanja & Luisa

Mittwoch  08:00 Uhr Riisten Gehtraining
10:00 Uhr Kugelball im MZR Einzelaktivierung
Aktivierung mit Tanja & Luisa

Donnerstag  08:00 Uhr Riisten 13:30 Uhr
10:00 Uhr Spielmorgen im MZR Trampolin
Aktivierung mit Tanja & Luisa im 2. Stock

Freitag 08:00 Uhr Riuisten Gehtraining
10:00 Uhr Bingo im MZR Einzelaktivierung
Aktivierung mit Tanja & Luisa

Samstag Wir winschen Euch ein

schones Wochenenole
Sonntag 10:15 Uhr Kommunionsfeier

Im MZR

=l

Anderungen vorbehalten



