
Pflegeheim St.Martin

Menüplan
KW40 vom 28.09.2026 - 04.10.2026

Mittagessen Abendessen

Montag Salat vom Buffet / Tagessuppe
Fleischkäse mit Spiegelei Tomatensuppe 

Teigwarenreis 
Rahmspinat Pouletstückchen 

Kägifret Pommes Frites 

Dienstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Kürbissuppe 
Mittagstisch 

"Hama" Kalter Braten 
Chabis, Rüebli, Häppere Thonsauce 

Bananencake 

Mittwoch Salat vom Buffet / Tagessuppe Minestrone 
Mittagstisch

Wildgeschnetzeltes* *(EU) Gemüseknusperrolle 
Spätzli Bsailikumsauce 

Rosenkohl mit Speck Salatvariation 
Schoggimousse 

Salat vom Buffet / Tagessuppe
Donnerstag Steinpilzbouillon 
Fleischlos Raclette aus der Käserei Struss

Gifferstee Cafe Complet mit Eitatar
Cornichons mit Silberzwiebeln Butter / Konfitüre

Fruchtsalat

Freitag Salat vom Buffet / Tagessuppe Weissweinsuppe 

Lachs* Teigwaren *Norwegen / Zucht Chili con Carne 
an weisser Sauce 

Tomaten vom Seeland Bohnensalat
Madelaine (F)

Samstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Süsse Maissuppe 

Reis Kasimir mit Pouletfleisch Apfelkuchen 
panierte Kokosbananen mit Schlagrahm 

Glace 

Sonntag Salat vom Buffet / Tagessuppe Grüne Erbsensuppe 

Rindsgeschnetzeltes Cafe Complet mit Zopf 
Kartoffelstock Butter / Konfitüre 

Bohnen & Rüebli 
Tortenbuffet 


