Pflegeheim Sonnmatt

Menuplan
21. September - 27. September 2026

SeIlSeera

pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet
Suppe Suppe
Kaninchenragout an Senfsauce Kaiserschmarren mit Rosinen
Samige Polenta Kompott
Peperonata mit Sauerrahm Milchkaffee
Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Gefullte Crepes mit Gemuse Vitello Tonnato (Schw.)
Rostzwiebeln garniert mit Selleriesalat
Mango Kompott Milchkaffee
Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe
Pouletgeschnetzeltes Gyros Backcamembert
Safranrisotto mit Kase Mischsalat
Zweierlei Karotten Milchkaffee
Dessert
Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Hirschpfeffer Jagerart Gemischte Tortellini
Eierspatzli Tomatensauce und Kase
Rosenkohl/ Buschelibirne Milchkaffee
Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe
Gebratener Buntbarsch Toast Hawaii
Salzkartoffeln Rieblisalat
Lauchgemuse Milchkaffee
Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Schmitten Rindsgehacktes Birchermuesli mit Beeren
Marit Hornli mit Kase garniert
Apfelmus Milchkaffee
Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe
Schwedenbraten Hausgemachter Zopf, Butter
Herzoginnenkartoffeln Konfitlre, Joghurts
Sonntagsgemuse Fleisch- und Kaseplatte
Dessert Milchkaffee
Wochenhit
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