
Pflegeheim Aergera

Menüplan
05. Oktober –  11. Oktober 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe

Hanspeters Haus Raclette

Gschwellti Früchtekuchen

Silberzwiebel, Cornichons

Dienstag Tomatensuppe

Saisonsalat Tagessuppe

Kalbs-Pojarski mit Senfsauce (CH)

Teigwarenreis Eierauflauf mit Gemüse

Rosenkohl mit Speck

Mittwoch Gemüsecremesuppe

Menüsalat Tagessuppe

Trutenbrust mit Rauchsauce (F) Kaltes Fleischplättli mit

Pizokels Käse

Lattich Gschwellti

Donnerstag Lauchcremesuppe

Mischsalat Tagessuppe

Lammbällchen mit Kräutersauce (NZ)

Gnocchi Romaine Spaghetti mit Tomatensauce

Glasierte Karotten

Freitag Bündner Gerstensuppe

Marktsalat Tagessuppe

Randenburger mit Bernaise-Sauce

Spiralen- Teigwaren Wurstweggen mit Randensalat

Zweierlei Bohnen

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Chilbi-Voressen (CH)

Kartoffelstock Hörnli Gemüsegratin
" Büschelibire"

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe

Warme Hamma  und Saucisson (CH)

Kabis und Rüebli Café - complet

Salzkartoffeln

Meringue mit Nidla

Wochenhit Ofen-Raclette, Menüsalat
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