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 PFLEGEHEIM BACHTELA 

Wochenplan Aktivierung 
5. Oktober – 11. Oktober 2026 

                                                                              Änderungen vorbehalten      

 Vormittag Nachmittag 

Montag 
 
 
 
 

 08.15 Uhr Rüsten   
10.00 Uhr Bewegen 
Im Mehrzweckraum    
Aktivierung mit Monika  

           
                   14.00 Uhr Werken 
                            Im MZR 
 

Dienstag 
 

08:15 Uhr Rüsten 
10:00 Uhr Bewegen 
Im Mehrzweckraum                                    
Aktivierung mit Monika & Nhien  

            
                    
                    Einzelbetreuung 
 

Mittwoch 
 

08.00 Uhr Rüsten 
10:00 Uhr Singen & Vorlesen 
Im Mehrzweckraum     
Aktivierung mit Sybille & Nhien 

                        
                    14:30 Uhr Lotto 
                 Im Mehrzweckraum 
 

Donnerstag 
  

08:15 Uhr Rüsten                                   
09.30 Uhr Chilbi Brätzele      
Im Mehrzweckraum 
Mit Sybille, Monika und vielen  
Freiwilligen Helfer                             

 

Freitag 08.00 Uhr Rüsten 
10.00 Uhr Katholische Messe 
Im Mehrzweckraum            
 Aktivierung mit Monika  

                  
                    Einzelbetreuung 

Samstag 
   Wir wünschen einen schönen 

              Chilbi Sonntag  
                     
 

Sonntag 
                                                 


