
Pflegeheim Aergera

Menüplan
19. Oktober – 25. Oktober 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe
Waadtländer Saucisson (CH)

Salzkartoffeln Spaghetti mit Tomatensauce
Rahmlauch

Dienstag Selleriecremesuppe

Saisonsalat Tagessuppe
Schweinsvoressen mit Salbei (CH)

Müscheli-Teigwaren Lauchwähe  mit Käsesauce
Broccoli mit Mandeln

Mittwoch Gemüsecremesuppe

Menüsalat Tagessuppe
Pouleflügeli (CH) Kaltes Fleischplättli mit

Bratkartoffeln Käse
Kohlräbli überbacken Gschwellti

Donnerstag Gelberbsensuppe

Mischsalat Tagessuppe
Blutwurst und Leberwurst mit Röstzwiebel (CH)

Hörnli Birchermüsli mit
Apfelmus Zopfbrötli

Freitag Broccolicremesuppe

Marktsalat Tagessuppe
Fischstäbli mit Tartarsauce (De68)

Salzkatoffeln Chriesichuche mit Nidle
Spinat

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe
Käseschnitte mit Schinken und Ananas

Birnenkompott Penne mit Champignonsauce

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe
Schweinssteak mit Jägersauce (CH)

Pommes frites Café - complet
Glasierte Karotten

Wochenhit Steinpilz Ravioli mit Kräuterrahmsauce, Menüsalat
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