Pflegeheim Sonnmatt

Menuplan
19. Oktober - 25. Oktober 2026

senseera

pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet
Suppe Suppe
Rindsgehacktes Apfelstrudel
Hornli mit Kase Vanillecreme
Apfelmus Milchkaffee
Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Ammitalerschnitzel Pouletgeschnetzeltes Gyros
Ofenkartoffeln Krawattliteigwaren
Ratatouille Provencale Milchkaffee
Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe
Buntbarsch Currysauce Rahrei mit Krauter
Basmatireis Kompott
Gedampfter Romanesco Milchkaffee
Dessert
Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Trutenbrust Hollandaisesauce Gulaschsuppe
Uberbackene Griessnocken Brotli
Vichykarotten Milchkaffee
Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe
Rehpfeffer Jagerart Susser Griessbrei
Eierspatzli Heisse Kirschen
Rotkraut und Marroni Milchkaffee
Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Racletteauflauf mit Kartoffel Belegte Brotli garniert
Essiggurken und Silberzwiebeln Schinken, Ei, Salami, Spargel
Ananaskompott Milchkaffee
Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe
Walliserbraten Hausgemachter Zopf, Butter
Rostitaler Konfiture, Joghurts
Mischgemuse Fleisch- und K&seplatte
Dessert Milchkaffee
Wochenhit
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